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YTBEPXJIAIO:
nupexrop MBOVY «COIl» ¢.Koiiropogox
D.A.Kopaesa
02.02.2024 r.
MeH10 ABYXHe/JeJIbHOE
(BecenHe-JIeTHUI epuo)
Bo3pacTnas kateropusi ¢ 7 1o 11 Jer
Ne IIpuem numu, Macca ITumeBbie BewecTna JHepreTHy ButamuHbI (MI) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
peuen HAUMEHOBAHUE NOpuUnH eckas
Ta o.o1a LEHHOCTh
b | K |V (Kian) B. | ¢ | A | E Ca | P | Mq | Fe
Heneanst nepsasi. Jlens 1— noHe1eJIbHUK
3ABTPAK
Ne 262 Kamia mannas ¢ 200/5 6,2 7,43 30,86 215 0,07 1,38 0,052 0,052 132 121 20,2 0,44
MacJjioM
Ne 393 | X1eb nieHHYHbINA ¢ 20/20 1,6 16,7 10,0 197 0,02 0,0 0,12 0,04 6 17 3 0,3
MacJoM
No 498 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200,0 3.7 3,8 24,5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Ne 112 s1610K0 150,0 0,6 0,6 14,7 71 0,045 15,0 0,00 0,3 24 16,5 13,5 3,3
OBEJL
Ne 106 OBomum 100,0 0,8 0,1 2,5 24 0,06 25 0,00 0,7 14 26 20 0,9
HaTypaJibHbIC
(TTOMHI0pBI)
Ne 144 Cym ropoxoBblif 250,0 2,3 425 15,12 108 0,19 8,67 0,03 0,22 19 66 26 0,93
No 237 I"peya oTBapHas 200,0 11,4 10,5 49,4 337 0,28 0,00 0,05 0,82 19,0 270,2 180,4 6,006
Ne 381 BuTouyku MsICHBIC 100,0 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0,04 0,0 0,0 11 3 1 0,3
Ne 493 Yaii ¢ caxapoM 200,0 0,1 0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5,25 8,24 4,40 0,86
Ne 108 | XmeO mIeHHIHBIN 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
Ne 108 Xu1eb pxaHo 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
HNOJJHHUK
No 277 Bynouka 60,0 4,7 3,7 34,2 189 0,06 0,0 0,03 0,7 10 38 7 0,6
«BecHymka»
Ne 519 Hanurox u3 200,0 0,07

IITATIOBHHUKA




Jenb 2: BTOPHHK

3ABTPAK
Ne 268 Kara pucosas ¢ 200/5 5,54 8,62 32,4 229 0,06 1,54 0,05 0,02 1434 152 31,6 0,44
MAacjoM
No 300 Slio oTBapHoe 40/ 5,1 4.6 0,3 63 0,03 0,0 0,1 0,2 22 77 5 1,0
Ne 498 Kaxkao ¢ mookom 200,0 3,7 3.8 24.5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Ne 90 | Byrepbpon ¢ ceipom 20/5/20 6,7 9,5 9,9 153 0,03 0,1 0,08 0,4 185 132 13 0.4
Ne 112 baunan 150,0 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15,0 0,00 0,6 12 42 63 0,9
OBE/]
No 2 Canat BUTAMUHHBII 100,0 1,1 10,1 10,6 138 0,04 15,4 0,00 4,6 30,0 29 18 0,9
Ne 147 | Cyn xaprodenbHbIit 250,0 2,7 2.9 18.8 111 0,11 8.3 0,00 1,4 15,3 64 24 10
C MaKapOHHBIMH
W3JICTHSIMH
No 428 Kaprodenshoe 200 42 8,8 20,18 184 0,18 6,8 0,06 0,2 52 115 38 1,4
nope
Ne 381 Kotnera msacHas 100,0 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0,04 0,0 0,5 39 185 26 2,8
Ne 508 Kowmrmor u3 200,0 0,5 0,0 27,0 110 0,01 0,5 0,0 0,0 28 19 7 1,5
CYyX0(pyKTOB
Ne 108 | Xeb nieHUYHBIH 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
Ne 108 XJ1ed prkaHoi 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
MMOJIJTHUK
No 287 Kopx MosouHbIi 60,0 4.1 7,3 39,3 239 0,05 0,0 0,06 0,6 15 37 6 0,5
No 493 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,10 0,00 0,00 525 8,24 4,40 0,86
Jeub 3: cpena
3ABTPAK
Ne 264 Karua niennas ¢ 200/5 7,8 9,46 35,8 283 0,19 1,46 0,05 0,16 144 193 43 1,2
Macjiom
Ne 493 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5,25 8,24 4.4 0,86
No 92 Bbyrepbpon ¢ 20/5/35 1,7 43 32,6 176 0,02 0,2 0,03 0,3 10 17 5 0,7
IIOBM/IJIOM
Nell2 MaHngapus 100,0 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38,0 0,00 0,2 35 17 11 0,1
OBEJL
Ne 60 Canar u3 CBEKJIBI C 100 1,5 10,1 8,5 131 0,02 5,5 0,00 4,5 37 41 21 1.4
s0JI0KaMH
Ne 128 Bopu u3 ceexeit 250/10 1,90 6,66 10,81 111 0,05 20,46 0,03 1,06 42,89 55,50 22,33 1,20
KaITyCTHI
Ne 291 Posxku oTBapHBIE 200 7,54 0,9 39 193 0,08 0,02 0,0 1,1 8,0 48 1,1 1,0
No 345 Kotnera ppiOHas 100,0 13,9 2,1 9,6 113 0,4 0,07 0,02 1,0 35 160 23 0,6
Ne494 Yaii ¢ caxapoMm u 200,0 0,1 0,0 15,2 61 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4 2 0,4
JIMMOHOM




No 108 | Xuieh nieHUYHBIHA 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
No 108 Xned pxaHoi 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
IOJIITHUK
Ne 287 Kopik M0nouHbli 60,0 4,1 7,3 39,3 239 0,05 0,0 0,06 0,6 15 37 6 0,5
No 247 | Kucenb QpyKTOBBIH 200,0 1,4 0,0 29.0 122 0,00 0,0 0,00 0,0 1 0 0 0,1
JeHb 4: uerBepr
3ABTPAK
Ne 264 | Kaia nmimeHu4Has ¢ 200/5 7.4 7,48 36,5 243 0,14 1,34 0,06 0,8 136,2 201,8 38,8 1,92
MacJoMm
No 93 byrepbpon ¢ 20/20 1,6 16,7 10,0 197 0,02 0,0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
MacjaoM
No 498 Kakao ¢ MoJIoOKOM 200,0 3,7 3,8 24.5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Nell2 ArnenbCHH 300 2,7 0,6 243 129 0,12 180,0 0,00 0,6 102 69 39 0,9
OBEJL
No 6 Canar u3 1,1 10,0 6,3 120 0,03 18,9 0,0 4,5 31,0 20,0 12,0 1,2
OeToKOYaHHON 100
KaIycCThbl ¢ 10JI0KaMu
Neo 142 Lm u3 cBexei 250/10 1,75 4,98 7,78 83 0,06 18,48 0,00 2,38 34 47,5 22,25 0,8
KaITyCTBI
Ne 406 | TlmoB U3 OTBapHOM 210,0 13,7 13,6 324 307 0,03 1,11 0,008 4,62 28,2 114 26,57 1,11
KYPHIIBI
Ne 519 Harnwurok n3 200,0 0,07 0,3 22.8 97 0,01 70 0,00 0,0 12 3 3 1,5
LIMITOBHUKA
Ne 108 | XueO niueHuYHbINA 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
No 108 X1eb prxaHoi 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
INOJIJHUK
Ne283 | Bynouka jopoxHast 60,0 4.5 7,8 36,2 233 0,06 0,0 0,05 0,7 9 35 6 0,5
No245 Kedup 200,0 5,8 5,0 8,0 100 0,08 1,4 0,04 0,0 240 180 28 0,2
Jlenb 5: nATHUIA
3ABTPAK
Ne 266 Kamia syneBas ¢ 200/5 7,16 9,4 28,8 228 0,16 1,54 0,05 0,05 156,8 206 55,6 1,24
MacJioM
Ne 90 | ByrtepOpon ¢ ceipoM 20/5/20 6,7 9,5 9,9 153 0,03 0,1 0,08 0,4 185 132 13 0,4
Ne 498 Kaxao ¢ Mosokom 200,0 3,7 3,8 24.5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Nell2 sS6moko 150,0 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15,0 0,00 0,3 24 16,5 13,5 33
OBE/JL
No 50 CajiaT U3 CBEKIIBI 100 1,5 55> 8,4 89 0,02 5,7 0,00 2.3 33,0 38,0 19,0 1,3
No 134 PacconbpHuK 250/10 2,05 5,25 16,25 121 0,09 7,7 0,00 2,4 16 63 26 0,9
«JIeHMHIpagCKHi»
Ne 320 CBIpHUKH U3 150,0 23,6 21,8 30,1 411 0,08 0,3 0,14 0,8 202 305 31 1,0
TBOpOra




Ne 493 Yaii ¢ caxapoM 200,0 0,1 0,0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5,25 8,24 4.4 0,86
Ne 108 | Xuieb niieHHYHbIN 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
Ne 108 X11eb prxaHoi 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
INOJI/IHUK
Ne281 byJiouka BaHWJIbHAs 60,0 4.7 4.8 33,9 198 0,06 0,0 0,04 0,7 9 37 6 0,5
No510 Komnor u3 200,0 0,5 0,2 222 93 0,03 11,6 0,00 0,1 19 12 8 0,8
areJIbCHHOB M 010K
Jlenb 6: noHeneJIbHUK
3ABTPAK
No 268 Kara puconas ¢ 200/5 5,12 6,62 32,61 210 0,03 0,66 0,03 0,02 64,89 69,2 14,72 0,21
MacjioM
No 93 byrepbpox ¢ 20/20 1,6 16,7 | 10 197 0,02 0,0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
MAacjIoM
Ne 498 |  Kakao ¢ MOJIOKOM 200,0 3,7 3,8 24.5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Ne 112 Manjapun 100,0 0,8 0,2 1,5 38 0,06 38 0,00 0,2 35 17 11 0,1
OBE,
Ne 106 OBomu 100 0,4 0,05 1,65 14 0,03 10,0 0,00 0,1 23 42 14 0,6
HaTypajbHbIE
(orypiibl)
Ne 149 Cyn ¢ MSACHBIMH 250/25 2,2 3,0 15 94 0,12 11,1 0,00 1,3 16 71 29 1,1
(dhpuKasenbKaMu
Ne 237 I'pcua oTBapHas 200 11,4 10,5 49 .4 337 0,28 0,00 0,05 0,82 19,0 270 180 6,06
Ne 381 [Inuiens MICHON 100,0 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0,04 0,0 0,5 39 185 26 2.8
Ne 493 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5,25 8,24 4.4 0,86
Ne 108 | Xueb mireHUYHBIN 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
No 108 X1eb pxaHoH 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
HOJJHHUK
No569 Komb11o c100H0€ 60,0 4.0 10,6 30,9 235 0,05 0,1 0,08 0,6 20 44 8 0,6
Ne256 | KoMmoT U3 CBEKHUX 200,0 0,16 - 41,99 61 0,02 43 0,00 0,2 22 16 14 1,1
100K
Jenb 7: BTOpHHK
3ABTPAK
Ne 90 | ByrepOpoxn ¢ celpoM 20/5/20 6,7 9,5 9,9 153 0,03 0,1 0,08 0,4 185 132 13 0,4
No 262 Kamia MaHHas ¢ 200/5 6,2 7,43 30,86 215 0,07 1,38 0,052 0,052 132 121 20,2 0,44
MacjioM
No 493 Yaii ¢ caxapoM 200,0 0,1 0,0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5,25 8,24 4.4 0,86
Noll2 AnenbCHH 300 2,7 0,6 243 129 0,12 180,0 0,00 0,6 102 69 39 0,9
OBEJL
Ne 40 Casat U3 pellbKu C 100 0,8 10,2 9,8 134 0,02 12,5 0,00 4,5 23 19 11 1,5
sOoKkaMu
Ne 150 | Cyn xaprodenbHbiil 250,0 9,9 48 15,2 144 0,19 12,1 0,05 0,35 433 185 57 1,6
¢ pbI0oii (MHUHTAl)
Ne 429 KaprodenpHoe 200 4,2 8,8 20,18 184 0,18 6,8 0,06 0,2 52 115 38 1,4




mope
Ne 381 Kotnera MsacHas 100,0 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0,04 0,0 0,5 39 185 26 2,8
Ne 503 | Kucenb dpyKkTOBBIi 200,0 1,4 0,0 29,0 122 0,00 0,0 0,00 0,0 ] 0 0 0,1
No 108 | Xneb mineHn4HbIi 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
Ne 108 Xi1eb prxanoi 80 5,28 0,96 | 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
NOJIJHUK
Ne277 Bynouka 60,0 4,7 3,7 342 189 0,06 0,0 0,03 0,7 10 38 7 0,6
«BecHyuka»
Ne258 | KodeiiHblit HATUTOK 200,0 3,2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0,0 126 90 14 0,1
C MOJIOKOM
Jlenn 8: cpena
3ABTPAK
Ne 264 Kamma muénnas ¢ 200/5 7.8 9,46 35,8 283 0,19 1,46 0,05 0,16 144 193 43 1,2
Maciom
No 498 | Kaxao ¢ MoJIOKOM 200,0 3,7 3.8 24,5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Ne 92 BytepOpon ¢ 20/5/35 1,7 43 32,6 176 0,02 0,2 0,03 0,3 10 17 5 0,7
TIOBU/UIOM
Noll12 S16a0K0 150,0 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 15,0 0,00 0,3 24 16,5 13,5 33
OBE]]
Ne 17 Cauat u3 CBEXHUX 100 0,7 10,0 2 102 0,03 5,0 0,0 4,5 18,0 33,0 13,0 0,5
Or'ypLIOB €
PACTHUTEIILHBIM
MacIiom
Ne 128 Bopiu u3 ceexeit 250/10 1,90 6,66 10,81 111 0,05 20,46 0,03 1,06 42,89 55,50 22,33 1,20
KayCTbl
Ne 291 Po>KKH OTBapHBIE 200 7,54 0,9 39 193 0,08 0,02 0,0 1,1 8,0 48 1,1 1,0
No 345 Kotnera priOHas 100,0 13,9 2,1 9,6 113 0,4 0,07 0,02 1,0 35 160 23 0,6
Ne 519 Hanurok u3 200,0 0,07 0,3 22,8 97 0,01 70 0,00 0,0 12 3 3 1,5
HIMTTOBHHUKA
Ne 108 | Xureb mieHUYHbIH 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
Ne 108 X11e0 prkaHo# 80 5,28 0,96 | 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126.,4 37,6 3,12
NOJJHUK
Ne 281 | Bynouka BaHUIIbHAS 60,0 47 48 33,9 198 0,06 0,0 0,04 0,7 9 37 6 0,5
Ne 503 | Kucens ¢pyKTOBBIN 200,0 1,4 0,0 29,0 122 0,00 0,0 0,00 0,0 1 0 0 0,1
Jlenpb 9: yeTBepr
3ABTPAK
Ne 266 Kama oBcsiHas 200/50 7,16 9,4 28,8 228 0,16 1,54 0,05 0,05 156,8 206 55,6 1,24
(repkyiiec) ¢ MaciIoM
Ne 93 Byrepbpoxn ¢ 20/20 1,6 16,7 | 10 197 0,02 0,0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
MaciioM
Ne 494 Yaii ¢ caxapom H 200,0 0,1 0,0 15,2 61 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4 2 0,4
JTUMOHOM
Nell2 banan 150,0 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15,0 0,00 0,6 12 42 63 0,9




OBEJL

No 76 | Bunerper oBOIIHOMH 100 1,3 10,8 6,8 130 0,04 8,4 0,00 4,6 23,0 40,0 18,0 0,8
No 142 [1n u3 cBexen 250/10 1,75 498 7,78 83 0,06 18,48 0,00 2,38 34 47,5 22,25 0,8
KanycTbl
Ne 404 Iltuia oTBapHas 100,0 23.57 16,3 0,6 243 0,06 4.7 0,03 0,6 35 159 23 1,6
Ne 414 Puc oTBapHoii 200 4,92 8,1 45,08 272 0,036 0,00 0,054 0,38 6,8 94.4 30,4 0,7
Ne 507 | KoMmnoT u3 CBeXHX 200,0 0,5 0,2 23,1 96 0,02 43 0,0 0,2 22 16 14 1,1
IIOJIOB U SITOJL
Ne 108 |  Xu1e0 riieHUYHBIA 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1,1 20 65 14 1,1
No 108 Xneb prxaHoit 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
MMOJIJHUK
Ne299 Barpymixka ¢ 60,0 3,6 1,7 22,2 118 0,05 0,0 0,01 0,5 7 28 5 0,4
TBOPOIOM
No245 Kedup 200,0 5,8 5,0 8,0 100 0,08 1,4 0,04 0,0 240 180 28 0,2
Jlennb 10: naTHHUA
3ABTPAK
Ne 265 | Kama kykypysHas ¢ 200/5 6,2 7,46 37 240 0,08 1,3 0,06 0,32 1274 133,2 25,8 1,2
Macjom
No 498 Kakao ¢ MonokoM 200,0 3,7 3,8 24,5 147 0,03 0,4 0,02 0,1 122 109 30 1,0
Ne 90 | ByrepOpoa ¢ cbipom 20/5/20 6,7 9,5 9,9 153 0,03 0,1 0,08 0,4 185 132 13 0,4
Nell2 Manapus 100,0 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38,0 0,00 0,2 35 17 11 0,1
OBEJL
Ne 106 OBoin 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0,00 0,07 14 26 20 0,9
HATYypPaJbHbIC
(TOMHI0PEI)
No 134 PaccoiibHUK 250/10 2,05 5,25 16,25 121 0,09 7,7 0,00 2,4 16 63 26 0,93
«JIeHHHTpaZICKHIT»
Ne320 ChIpHUKH U3 150,0 23,6 21,8 30,1 411 0,08 0,3 0,14 0,8 202 305 31 1,0
TBOpOTa
Ne 493 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0 15,0 60 0,00 0,0 0,00 0,00 5.25 8,24 4.4 0,86
Noe 108 | XeO mieHHYHBIN 60,0 4,56 0,48 29,52 141 0,11 0,0 0,00 1.1 20 65 14 1,1
No 108 X11ed prkaHoit 80 5,28 0,96 26,72 139,2 0,144 0,0 0,00 1,12 28 126,4 37,6 3,12
MNOJIJTHUK
No287 Kopy Mos1ouHbIi 60,0 4,1 7,3 39,3 239 0,05 0,0 0,06 0,6 15 37 6 0,5
Ne508 Kommnor u3 200,0 0,5 0,0 27 110 0,01 0,5 0,0 0,0 28 19 7 1,5
CYyX0(pyKTOB




